
CRUISIN' 

LEZIONI GRATUITE APERTE A TUTTI 
PREVIA REGISTAZIONE ALLA RECEPTION CRUISIN'

            www.xtempo.org
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XTEMPO pilates&more
 lezione a corpo libero che unisce elementi di pilates, yoga e tonificazione

XTEMPO ENERGY  workout intenso e completo, ideale per tonificare

padiglione 
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